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Le marcheé du stress et du sommeil

De nombreux professionnels de santé s’interrogent sur les conséquences du covid et notamment de
son impact en terme de sommeil et de stress.

A travers cette étude, nous voulons approcher ce marché pour en comprendre les composantes
Nous allons analyser ce marché sous 4 angles :

v Le marché et son évolution

v Les laboratoires

v Les Produits

Plus un Focus sur plusieurs laboratoires leaders et challengers

v' PDM et Evolution

v Quels produits référencer

Nous vous en souhaitons un bonne lecture

Cette étude est basée sur les données réelles de 5500 pharmacies sur 12 derniers mois.

LE PETIT Merci pour votre confiance
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Le Marché et son évolution

LE

Le Marché Stress et sommeil

Les chiffres clés

+15.4 % 12,2%

Evolution % CA HT Evolution % Quantité

les PDM par laboratoires

SANOFI-AVENTIS FRANCE PILEJE VEMEDIA PHARMA URGO HEALTHCARE IPRAD
P&.G H

NUTERGIA
BAYER HEALTHCARE

v Le marché est en croissance
v +15 % en valeur
v +12% en volume

v' Le marché offre une marge moyenne de 35%
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Les laboratoires dans le marché
Marché : laboratoires et PAM -

e
»

AT = Les chiffres clés
SANOF-AVENTIS FRANCE VEMEDIA PHARMA SYNA...
15,4 %
BAYER HEALTHCARE -

volution % CA HT

FORTE PHARMA

o

TOP 10 des laboratoires et évolution 12,2%
E 1 % Quantité

Laboratoire %TG CAHT Evolution (CA HT) -~ j
SANOFI-AVENTIS FRANCE 19,5% +11,0 % ™
BAYER HEALTHCARE 18,4% +26,5 %
PILEJE 16,5% +21,7 % 34,7%
ARKOPHARMA 9,3% +203 % e
VEMEDIA PHARMA 9,8% +235 % J
GSA HEALTHCARE 7,3% +5,1 %
URGO HEALTHCARE 6,9% +1,2 %
NUTERGIA 5.0% +150 %
FORTE PHARMA 4.1% +116 %
IPRAD PHARMA 2,8% +20,9 %
Total 100,0% +15,4 %

v Dans ce Top 10, 3 laboratoires dominent le marché : Sanofi, Bayer et Pileje

v Bayer et Pileje gagnent des PDM car il ont des croissance de plus de 20% alors
que le marché a une croissance de 15%

L/ sanofi fait +11%
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Le TOP 15 des produits dans le marché

Marché : Produits et PdM

EUPHYTOSE NUIT CPR 30 NOVANUIT TRIPLE ACTI... VALDISPERT MELATO... | PHYTOSTANDA... w

TQP 15 des produits et évolution

SYNERGIA D-ST... | ARKORELA...
Ii

Les chiffres clés

+15,4 %

MNom du Produit Laborataire %:TG CAHT  Evolution (CA HT)
EUPHYTOSE NUIT CPR 30 BAYER HEALTHCARE 20,2% +7,8 %
NOVANUIT TRIPLE ACTION CPR 30 SAMNOFI-AVENTIS FRANCE 19,1% -11,1 %
ARKORELAX SOMMEIL FORT 8H CPR 15 ARKOPHARMA 7,5% +5,5 %
CHROMOBIANE LP 1,9MG CPR 60 PILEJE 7.2% +53,8 %
VALDISPERT MELATON 1,9MG CPR ORC40 VEMEDIA PHARMA 6,4% +12,0 %
NOVANUIT TRIPLE ACTION CPR 30X2 SANOFI-AVENTIS FRANCE 5,1% +309,7 %
SYNERGIA D-STRESS CPR 80 GSA HEALTHCARE 5,0% -4.4 %
PHYTOSTANDARD RHODIOL/SAFRAN CPR30 PILEJE 4,8% -0,3 %
SYNERGIA D-STRESS BOOSTER STICK 20 GSA HEALTHCARE 4,6% +2,5 %
VALDISPERT 4 ACTION 1,9MG CPR 30 VEMEDIA PHARMA 4,1% +37,1 %
ALVITYL MELA SOMMEIL GELULE 30 URGO HEALTHCARE 3,6% +4,4 %
ARKORELAX SOMMEIL FORT 8H CPR 30 ARKOPHARMA 3,3% +668,2 %
ERGYSTRESS SOMMEIL GELUL 40 NUTERGIA 3,2% +18,2 %
CHROMOBIANE IMMEDIAT SPR SUBL 20ML  PILEJE 3,0% +24,5 %
ERGYSTRESS SEREN GELUL 60 NUTERGIA 2,9% +16,0 %
Total 100,0% +15,4 %

12,2%

34,7%

v

On constate dans ce hit Parade que

action CPR 30x2

v Euphythose Nuit CPR 30 et Novanuit Triple action CPR 30 sont les leaders

v Euphytose est en croissance alors que Novanuit est en décroissance ( car
des ventes se reportent sur le Novanuit CPR 30x2)

v' 2 produits en tres forte croissance : Arkorelax Sommeil et Novanuit Triple

vl

T



Fiche Laboratoire : Sanofi Aventis

Fiche Laboratoire SANOFI-AVENTIS FRANCE

Search

X SANOFI-AVENTIS ..

BAYER HEALTHCARE

Clear All

PILEJE
ARKOPHARMA
VEMEDIA PHARMA
GSA HEALTHCARE

Les chiffres clés

Laboratoire @SANOFI-AVENTIS FRANCE

' RESIST BICOUCH CPR 30
! NOV, | IPLE ACTION CPR 30X2
STRESS RESIST STICK 30

OVANUIT GELUL 40
0 iNDUANLIT GELUL 30 X2
NOVANUIT GELUL 30X2
MNOVANUIT TRIPLE ACTION GELUL 30
NOVANUIT GELUL 30

Evolution PdM Qte [pt)

ra

[

0% 2% 4%

PdM

6%

NOVANUIT TRIPLE ACTION CPR 30.

8% 10 %

MNem du Produit

NOVANUIT TRIPLE ACTION CPR 30
NOVANUIT TRIPLE ACTION CPR 30X2
STRESS RESIST BICOUCH CPR 30
STRESS RESIST STICK 30

NOVANUIT TRIPLE ACTION GELUL 30
NOVANUIT GELUL 30 X2

NOVANUIT GELUL 30

NOVANUIT GELUL 30X2

NOVANUIT GELUL 40

NOVANUIT GELU 30X2 BL6

Total

~
0
4% +11,0 %
PdM CA Evolution % CA HT
1
0,7% 100%
a e ge ) \_. stributic U
%TG CAHT  Evolution (CA HT)
67,4% -11,1 %
17,9% +309,7 %
7.8% +1341,7 %
4,3% +378,3 %
0,9% -70,2 %
0,7% +19,5 %
0.7% -83.6 %
0,2% -64,4 %
0,0% +11,1 %
0,0% +12,9 %
100,0% +11,0 %

J

v Sanofi : 3 produits en forte croissance :
v Novanuit triple Action CPR 30x2
v' Stress Resist Bicouch 30
v" Stress Resist Stick 30
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Fiche Laboratoire : Bayer

Fiche Laboratoire BAYER HEALTHCARE

Search

X BAYER HEALTHCARE

SANQFI-AVENTIS FRANCE
PILEJE

Clear All

ARKOPHARMA
VEMEDIA PHARMA

GSA HEALTHCARE

Les chiffres clés

13% +26,5 %
29.6% 100%

Laboratoire @ BAYER HEALTHCARE
2,0

15 EUPHYTOSE NUIT SACHET 20

=]

.EUPHYTDSE ZEN CFR 30

EUPHYTOSE NUIT CPR 30 X2

EUPHYTOSE NUIT SACHET 20 PR20
0f .EL.F’ 0SE NUIT CPR30 BARQUETTE X30
EUPHYTOSE NUIT COFF CPR 30+LIVRE

) EUPHYTOSE NUIT CPR 30.
-10

0% 2% 4% 6% 8% 10 %
PdM

Evolution Pdh Qte [pt)

=]

Nem du Produit %TG CAHT

EUPHYTOSE NUIT CPR 30 75,9%
EUPHYTOSE MUIT SACHET 20 7,6%
EUPHYTOSE NUIT COFF CPR 30+LIVRE 6,2%
EUPHYTOSE NUIT CPR 30 X2 6,0%
EUPHYTOSE ZEN CPR 30 4,2%
EUPHYTOSE NUIT CPR30 BARQUETTE X30 0,1%
EUPHYTOSE NUIT SACHET 20 PR20 0,0%
Total 100,0%

Evolution (CA HT)
+7,8 %

-5,6 %

+199,5 %

-24,1%

+26,5 %

v Bayer : 1 produit I'Euphythose Nuit CPR 30 représente 75% des ventes de

Bayer. Le produit est en croissance

v Euphytose nuit est un produit récent et en devenir
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Fiche Laboratoire : Pileje
Fiche Laboratoire PILEJE

Les chiffres clés

s N
Search Clear A
12% +21,7 %
sANOF-AVENTIS FRANCE |G g
BAYER HEALTHCARE stk ( ]
— 36,5% 98,4%
VEMEDIA PHARMA 2524 ’ ’
GSA HEALTHCARE he. | |
h. AN
Nom du Produit %TG CAHT  Evolution (CA HT)
Laboratoire @ PILEJE kL
. _ CHROMOEBIAME LP 1,9MG CPR 60 30,5%
- CHRONOBIANE LP 1.9MG PR 80l | PHYTOSTANDARD RHODIOL/SAFRAN CPR30 20,6%
CHROMOBIANE IMMEDIAT SPR SUBL 20ML 12,8%
06 / MELIORAN CPR 90 10,0%
CHROMOEBIAME LP 1MG CPR 60 8,7%
. CHROMOEIAME MELATON 1MG CPR SEC 30 5,9%
é JE— FORMAG STICK ADULTE ORODISP 20 3,9%
2 & R
i \ T FORMAG STICK ENFANT ORODISP 20 3,3%
2 02 A4 NEUROBIANE GELUL 60 3,2%
= MELIORAN CPR 90 \ ,"'I ANTEMIG CPR 30 1,1% -9,0 %
= __ UNIBIANETYROSINE CPR 60 ~
ST 'M-:Dﬁca ANE(GELUL j6b CHRONOBIANE IMMEDIAT SPR SUBL 20ML Total 100,0% +21,7 %
P9 LA, T\ FORMAG STICK ENFANT ORODISP 20
ZHGRMPG STICK ADULTE ORODISP 20 PHYTOSTANDARD RHODIOL/SAFRAN CPR30
CHRONOBTANE MELATONINE CPR 30_—_ T >
0z :r-.ncncs.AN_E_Llﬁ 1MG BPR 60
."/ I\\ ‘_/"II : ,'I
CHRONOB|ANE MELATON 1MG CPR SEC 30 N /-"
o A A -
0,0 % 0,5 % 1,0 % 1,5 % 2,0 % 25% 30%
PdM

v Piléje : 4 produits majeurs dont 3 en croissance

v une forte croissance pour Chronobiane LP 1,9, Chronobiane Immédiat et

Mélioran CPR 90
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Fiche Laboratoire : VEMEDIA

Fiche Laboratoire VEMEDIA PHARMA

Les chiffres clés

ISPERT MELATON MAGNES CPR4D
VALDISPERT MELATON 1MG CPR ORO 50

VALDISPERT MELATOM 1,5MG CPR 50
VALDISFERT PHYTO NUIT CPR&D

.VALDISPERT 4 ACTION TMG CPR 30

0% 1% 2% 3%
PdM

VALDISPERT MELATON 1.9MG CPR ORO40

4%

™y ™
Search Clear All
7% +23,9 %
_
PdM CA Evolution % CA HT
sanOF-AveNTIS FRANCE IR g
BAYER HEALTHCARE Ak ( N ( )
PILEJE 57k |
35,3% 89.2%
ARKOPHARMA 12536K
GSA HEALTHCARE aux de Marge Distribution Numé
[ JAN
MNom du Produit %TG CA HT Evolution (CA HT)
Laboratoire @VEMEDIA PHARMA T
. VALDISPERT MELATON 1,9MG CPR ORO40 45,5% +12,0 %
N VALDISPERT CANMABIS SATIVA CAPS 24 VALDISPERT 4 ACTION 1,9MG CPR 30 28,8% +371%
VALDISPERT CANNABIS SATIVA CAPS 24 11,3%
VALDISPERT 4 ACTION 1MG CPR 30 6,2% -30,5 %
04 VALDISPERT MELATON 1MG CPR ORO 50 3,2% -124 %
VALDISPERT MELATON 1,5MG CPR 50 2,6% =227 %
% VALDISPERT MELATON MAGNES CPR40 0,9% -43,6 %
S o2 T A AT 1 PR VALDISPERT MELATON VEG 1,9MG CPR20 0,8%
% VALDISPERT PHYTO NUIT CPR40 0,6% -68,5 %
= VALDISPERT CANNABIS SATIV CAPS24X2 0,2%
= VALDISPERT MELATON VEG 1.YMG CPR20
I Total 100,0% +235%

L
JO

v Vemedia : 3 produits majeurs dont 2 en croissance

v une forte croissance Valdispert 4 Action 1,9 MG
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Fiche Laboratoire : ARKOPHARMA
Fiche Laboratoire ARKOPHARMA

Les chiffres clés

- ~ N\
Search Clear All 0 0
7% +20,3 %
sanori-aventss France (GG b g
BAYER HEALTHCARE a4k ( N ([ )
PILEJE
. 35,2% 99.8%
VEMEDIA PHARMA 2524k
GSA HEALTHCARE aux de Marge Distribution Numé
- i AN v
Nom du Produit %TG CAHT  Evolution (CA HT)
Laboratoire @ARKOPHARMA b
. ARKORELAX SOMMEIL FORT 8H CPR 15 53,2% +55%
' ARKORELAX SOMMEIL FORT 8H CPR 30 23,7% +668,2 %
ARKORELAX STRESS CONTROL CPR 30 5,4% 59%
e ARIORELAX SN FORT S GFR 30 ARKORELAX SOMMEIL FLASH SPR 20ML 3,9% +9811,2%
ARKORELAX SOMMEIL CPR BT15 3,7% -50,5 %
06 SEROXYL GELUL 60 3,2% -13,3%
= ARKORELAX SOMMEIL FORT CPR 15 2,8% 44,5 %
5 o4 ARKOCEAN MAGN MARIN/VIT B6 GELUL30 1,5% +274%
£ .*‘“"”“EL“‘ SOMMEIL FLASH SPR 20M1 ARKOKIDS SOMMIEIL BIO 100ML 13% 26,7 %
2 o2 ARKORELAX SOMMEIL MELAT VEG CPR 15 1,3% +308,9 %
E ARKORELAX SOMMEIL MELAT VEG CPR 15 Total 100,0% +20.3 %
00 ARKOCEAN MAGN MARIN/VIT Bé6 GELUL3D
5 GELUL &0
”A.RKCRELAX STRESS CONTROL CPR 30
02 AR LAX SOMMEIL FORT CPR 15
AR AX SOMMEIL FORT 8H CPR 15X2
ARKORELAX SOMMEIL CPR BT15 ARKORELAX SOMMEIL FORT BH CPR 15
04
0% 1% 2% 3% 4%
PdM

v une forte croissance pour Arkorelax sommeil Fort 8H

v Arkopharma : 2 produits majeurs dont 1 en tres forte croissance
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Fiche Lab

oratoire : IPRAD

Fiche Laboratoire IPRAD PHARMA

Les chiffres clés

ol

|CHRONODORM MELATONINE 1MG CPR30X2

/
— CHRONODORM MELATONINE 1MG CPR30

AN PN

\ _.'I | \

< 4 \ :.II

CHROMODORM DOUBLE ACTION CPR 15 N __./

0,2 % 0,4 % 0,6 % 0,8 %
PdM

N -
Sea Clear A
earch 2% "'20.9 0/0
¥ |PRAD PHARMA
sanor-aventis FRance  [EEEHREII 7
BAYER HEALTHCARE ek V[
PILEJE
ek | 36,3% 100%
ARKOPHARMA [2536K
VEMEDIA PHARMA 2524K |1
. -y -
Nom du Produit TG CA HT Evolution (CA HT)
Laboratoire IPRAD PHARMA = o
CHRONODORM MELATONINE 1,9MG CPR30 28,8% +31,7 %
o Ve CHROMODORM MELATOMIME 1MG CPR30 18,5% -2,0 %
:\ / L — CHROMNODORM MELATOMNINE 1,9MG 30X2 15,8% +47,4 %
5 . .
CHRONODORM LIGISPR 30ML yo CHRONODORM DOUBLE ACTION CPR 15 14,4% -10,6
- CHRONODORM MELATONINE 1.9MG :PF.;J: CHROMODORM LIQ SPR 30ML 6,1%
- Fa \\. \ CHROMNODORM MELATOMINE 1MG CPR30X2 57% -5,8 %
é l-. | ~— CHROMODORM TIS SACH 20 47% +8,9 %
S 095 1lALAMAG JOURINUITCPR3D Sl THALAMAG JOUR/NUIT CPR 30 3,8% +12,3 %
=] £ CHRONODORM MELATONINE 1.9MG 30X2 - y Qs
- -—-'\\QUDP: BYE SHRESS GETDRE 45 CHRONODORM MELATONINE 1MG30X2+ECH 1,8% +98,4 9
; o) o 1 JCHRONODORM TIS SACH 20 GOOD BYE STRESS GELULE 45 0,3% 13.8 %
E C‘HI’-?C\DJCR‘-MINE}MG:JM--_C-I Total 100,0% +20,9 %

v lprad : 4 produits majeurs dont 2 en croissance

v une forte croissance pour Chronodorm Melatoninne 1,9MG CPR 30 et
Chronodorm Melatoninne 1,9MG CPR 30 x2
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Le marcheé du stress et du sommeil

v'Le marché et son évolution

v'Les laboratoires

v'Les Produits

Plus un Focus sur plusieurs laboratoires leaders et challengers
v PDM et Evolution

v'Quels produits référencer
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Ce dossier a été réalisé a partir

des données de la base de données OffiSanté. Toutes les données sont réelles et non-extrapolées

Pour coller au plus pres de I'actualité, tous les résultats sont produits en date de fin du mois précédent

Ce dossier a été réalisé par

OM Maurice Belais, Directeur d’OffiSanté SAS; Chargé d’enseignement en marketing HEC &IAE Gustave Eiffel ¢ Chama BENNANI Resp marketing Digital e



